. Quotidiano Data 27-09-2017
la Repubblica “ o

Foglio 1

INNOVAZIONE PER LA SALUTE

Milano, a spasso con il botanice lunge il Naviglio Grande

Alla scoperta delle erbe nate tra 1l cemento

% olazione vitaminica a base di frutta e centrifugati

_ epoi partenza per uno straordinario viaggio lungo

il Naviglio Grande, a Milano, allaricerca delle piante
spontanee che crescono tra le fessure dell’asfalto con la guida

di esperti botanici. L'appuntamento, aperto a tutti, e in Darsena
domenica primo ottobre alle 11. Una passeggiata per scoprire
come la natura possa sorprendere anche in luoghi inespitali come
icontesti metropolitani. Poi tutti insieme, adulti e bambini,
potranno compiere quel gesto antico che éla semina. La passeggiata
infatti approda al Mare culturale urbano, ex Cascina Torrette, dove
semini di melissa, calendula, echinacea, coriandolo e iperico
saranno distribuiti ai partecipanti per la messa a dimora del verde

di domani. In ormaggio il libro Botanica urbana di Fabrizio Zarae
unamaglietta di “ A Seminar la Buona Pianta”.
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