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VERDE E BENESSERE

IL GIARDING
Riconoscere le
piante
officinalis &
arte antica con
una nuova
forza Nella
foto: I'Orto
Botanico di
Brera

«La buona pianta» aiuta
a risanare I’energia fisica

Elena Gaiardoni

B <A Seminar la Buona Pian-
ta» ha esordito ieri sera nell’or-
to botanico di Brera con «Pian-
tiamolal», incontro con Gepi
Cucciari e Saturnino. Il festi-
val verde, che esplora il rap-
porto tra I'uvomo e il mondo
vegetale in nome della salute
e delle nuove frontiere del cor-
po a cui le piante ci indirizza-
no, prosegue oggi e domani
con approfondimenti su am-
biente, diritto, clima, evoluzio-
ne. Tra i protagonisti Luca
Merecalli, Deproducers e Stefa-
no Mancuso.

Per il secondo anno a Mila-
no, la manifestazione & orga-
nizzata da/Aboca, azienda to-
scana specializzata nella pro-
duzione di dispositivi medici
e integratori alimentari a base
di complessi molecolari vege-
tali. La direzione artistica e di
Giovanna Zucconi in collabo-
razione con la Pinacoteca e
I'Orto  Botanico di Brera.
«L’evento nasce per diffonde-
re la conoscenza delle piante

officinali. E importate sensibi-
lizzare la gente sui temi dello
sviluppo sostenibile» spiega
Massimo Mercati, direttore ge-
nerale di

Oggi il pensiero scientifico e
quello giuridico si confronta-
no nella sala Napoleonica di
palazzo Brera per discutere
dell’evoluzione  dell’ordina-
mento giuridico di fronte alle
sfide ambientali. Non dobbia-
mo credere che le piante ci
stiano vicine se non le rispet-
tiamo. Relatori I’ex magistrato
Gherardo Colombo, I'econo-
mista Geremia Gios e la ricer-
catrice in ecologia giuridica
Alessandra Quarta. Alle 21.30
al Teatro Dal Verme antepri-
ma live dello spettacolo «Bota-
nica», un progetto musicale
che ha tra gli ideatori lo scien-
ziato Stefano Mancuso, in no-
me dell’'incontro tra musica,
piante e scienza. Domani sara
una giornata interamente de-
dicata ai bambini e alle fami-
glie con giochi, laboratori e vi-
site guidate sia alla Pinacoteca
che all’Orto Botanico.
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