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A SEMINAR LA BUONA PIANTA

Al Mart le erbe secondo Albanese

Partita la settimana di eventi su coltivazioni e rispetto ambientale

VALLAGARINA

E’ iniziato ieri «A Seminar la
buona pianta», una settimana
dieventi culturali chehacome
protagoniste le piante. Corsi,
escursioni, spettacoli e confe-
renze in Vallarsa e a Brentoni-
co, ma anche a Rovereto e
Trento saranno occasione per
esplorare il territorio alla sco-
perta del rapporto che ognuno
ha con le piante e con 'am-
biente.

Il programma della manife-
stazione - organizzata e pro-
mossa da/Aboca, azienda lea-
der nel mercato italiano degli
integratori alimentari e dispo-
sitivi medici naturali, e dal Pat-
to Territoriale delle Valli del Le-
no - prevede escursioni alla ri-
cerca di piante medicinali
spontanee sotto la guida di
esperti. Venerdi si andra al
Giardino botanico alpino delle
Viote, sabato sull’Alpe di Cam-
pogrosso in Vallarsa e domeni-
ca a Trento, per scoprire la flo-
ra urbana. Ieri invece, al mu-

seo della civilta contadina di
Vallarsa, sono partitiil corso di
fitoterapia “Conoscere le pian-
te medicinali” e il laboratorio
didattico  per  bambini
“Giocare con le erbe”. A Rove-
reto (Palazzo Alberti Poja) so-
no invece iniziati corsi di pittu-
ra botanica per adulti tenuti
dalla pittrice botanica Carla
Puccida Filicaja.

Giovedi, Al Mart di Rovere-
to, un ospite d’eccezione rac-
contera la sua passione per
piante e animali. Sara il comi-
co Antonio Albanese che
chiacchierera con la giornali-
sta e curatrice del festival Gio-
vanna Zucconi. Venerdi, sul
Monte Bondone, in coprodu-
zione con «I suoni delle Dolo-
miti», Michele Serra leggera
brani tratti dal suo ultimo libro
“Gli sdraiati”, assistito dalla
punteggiatura musicale della
Banda Osiris. Gli stessi musici-
sti sabato saranno in Vallarsa
per la semina della “buona
pianta”, in ricordo del passag-
gio nella Valle. In serata al Tea-

tro Sociale di Trento, andra in
scena “Finalmente il finimon-
do!”: uno spettacolo esilaran-
te, e serissimo, sul futuro del
pianeta. Sul palco si avvicen-
deranno un filosofo della
scienza (Telmo Pievani), un
giornalista (Federico Taddia) e
la Banda Osiris a raccontare le
tante “fini del mondo” previ-
ste dall'umanita, dai Maya ai
nostri giorni. Sempre al Socia-
le domenica, I'evento conclusi-
vo dell’intera manifestazione:
«Chiinquina paghi— quanto ci
costa avvelenare la terra». Una
conversazione su ambiente e
la salute con Luca Mercalli,
Telmo Pievani, Geremia Gios e
Massimo Mercati. Per 'occa-
sione, verra anche presentato
un esempio concreto di
“crescita qualitativa” e ridistri-
buzione equa dei costi am-
bientali.

Tutti gli eventi di «A Semi-
nar la buona pianta» sono gra-
tuiti, ma & consigliata la preno-
tazione. Tutte le informazioni
suwww.labuonapianta.it.
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